
母の日 

5 月の第２日曜日は『母の日』です。日頃

の感謝の気持ちを込めて、大好きなお母さ

んにプレゼントを作りました。 

子ども達の“ありがとう”の気持ちやお母

さん大好きな気持ちが可愛いプレゼントか

ら伝わってきます♪ 
みんなでたべよう“あさごはん” 
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 さわやかな風に青々と輝く緑が見られる季節とな

りました。遊戯室には、大きなこいのぼりが元気よく

泳ぎ、子ども達の成長する姿を喜んでいるようです。 

新年度を迎え、早一カ月が経ちました。新しい環境

に戸惑ったり、ちょっぴり涙が見られたりした子ど

も達も少しずつ園での生活にも慣れ、笑顔が見られ

るようになりました。 

園が大好きな場所となるように、これからも一人

一人の気持ちに寄り添って関わっていきたいと思い

ます。 

～５月～ 
８日（月）防犯訓練 
９日（火）発育測定 

１０日（水）ダンス教室（４，５歳児） 
      内科検診（５,２,１,０歳児） 
１１日（木）英語レッスン 
１２日（金）保護者会総会（書面審議） 
１５日（月）サッカー教室（５歳児） 
１６日（火）体操指導 
１７日（水）交通安全指導 
１８日（木）造形教室（４歳児） 

みんなでうたおう（５歳児） 
１９日（金）園外保育 
２１日（日）詩吟発表（５歳児） 
２２日（月）避難訓練 
２３日（火）造形教室（５歳児） 
２４日（水）ダンス教室（４，５歳児） 
      内科検診（４，３歳児） 
２５日（木）楽しい絵本 
２６日（金）誕生会 
２８日（日）資源回収 
３０日（火）体操指導 
★主食のいらない日★ 
※１８日（木）はわかめご飯の為、主食
はいりません。 

～６月～ 
 １日（木）造形教室（４歳児） 
 ２日（金）発育測定 
４日（日）環境整備 
５日（月）サッカー教室（５歳児） 
７日（水）ダンス教室（４，５歳児） 
８日（木）みんなでうたおう（４歳児） 
     歯科検診 

１３日（火）体操指導 
１５日（木）造形教室（４歳児） 
１６日（金）交通安全指導 
１９日（月）保育参加（４、０歳児） 
２０日（火）保育参加 

（そら、とんぼ、１歳児） 
２１日（水）保育参加（にじ、２歳児） 
２２日（木）ふれあい笹飾り 
２３日（金）誕生会 
２６日（月）避難訓練 
２７日（火）体操指導 
２８日（水）ダンス教室（４，５歳児） 
２９日（木）幼年消防のつどい（５歳児） 

行 事 予 定 
 

５月の園だより 

 

 

子どもの日 

 ５月５日は『子どもの日』です。 

子ども達が大きくなったことを喜び、これから

も健やかな成長をお祈りし、園でも子ども達と一

緒に『こいのぼり』の歌を歌ったり、子どもの日

にちなんだ絵本や紙芝居を読んだりしています。 

お茶について 
「夏も近づく八十八夜♪」という一節が有名

な曲『茶摘み』があります。立春(毎年２月４

日頃)から８８日目が例年５月２日で、『八十八

夜』です。この頃がちょうどお茶の新芽が摘み

頃なんです。「八十八夜の新茶を飲むと病気に

ならない、長生きする」などの言い伝えがあり

ます。八十八夜にはぜひお茶に注目してみては

いかがでしょうか。 

 
毎日楽しく遊んだり、行事に参加したり子

ども達は楽しく過ごしています。元気の源と

なるよう早寝、早起き、朝ごはんで生活リズム

を整える元気パワーを補充しましょう。 

 

『朝ごはんの役割！』 

・体温が上がり、元気に活動ができる。 

・脳にエネルギーがいき、集中して遊べる。 

・胃や腸が刺激され、排便の習慣がつく。 


